KATEHEZA
»Posveceni zivot-redovnistvo*
- NIZI RAZREDI 1-4 razred

CILJEVI KATEHEZE
osvijestiti si kako Bozji pogled pociva na nama
- upoznati da su redovnici/ce od Boga pozvani
- upoznati kratku povijest redovnistva
- upoznati zivot redovnika/ca preko zavjeta siromastva, poslusnosti i ¢istoce
- potaknuti na molitvu za nova redovnicka zvanja

1. Molitveni pocetak

Svi stoje u krug. Zajednicki izmoliti molitvu ,,O¢e nas* (mogu se svi primiti za ruke)

2. Igra upoznavanja ,Intervju ocCi u ocCi"

Svi stoje u krug. Animator prvi staje pred nekog, po izboru, i postavlja mu 3-4 pitanja: 1. ime
prezime, 2. iz koje je zupe, 3. u koju ide Skolu i razred, 4. koji mu je hobi, sport ili koje su mu
aktivnosti izvan Skole....

Tada onaj koji je bio intervjuiran odlazi do nekog drugog i njega intervjuira. Kada je intervju
gotov, odlazi u vanjski krug koji je jedan korak iza svih, a onaj koji je intervjuiran nastavi
dalje... i tako dok se svi ne izredaju i ne izadu iz unutarnjeg kruga u vanjski krug.

3. Motivacija i uvod - ,,Pogled"™

Na pocetku zatvorimo o&i i zamislimo si da se promatram u ogledalu. Sto prvo vidis?

Prvo vidi§ svoj pogled na sebi. Tada vidi§ sebe, svoj izgled, visinu, teZinu.... To §to vidis,
kakav si danas, rezultat je svih dana tvojega dosadaSnjeg Zivota; ,,spoj* si genetskog nasljeda i
utjecaja okoline (ljudi i prirode), ali i svojih odluka izbora koje si éinio u Zivotu.

......

Kada smou skoh ¢1ji nas pogled tamo prati? (prljatelja nastavnlka .)

Kada smo na ulici ili kinu, ¢iji nas pogled tamo prati? (nepoznatih ljudi...)

Kada smo u Crkvi, €iji pogled tamo na nama pociva? (Bog, andeli, BDM, vjernika,
svecenika...)

Zadatak - igra

Da 1i su svi pogledi ljudi uvijek isti? Kakvu ,,vrstu® pogleda poznajete? Idemo malo vjezbati
vrste pogleda. Nacinite pogled: 1. ljutnje, 2. radosti ili veselja, 3. zavisti, 4. prijezira ili
gadenje (gnusSanja), 5. pogled ljubavi.....

Kojim pogledom Zelite da vas drugi gledaju? Zasto?

Vidite, i u ovom trenutku, prati nas jedan posebni pogled. To je Isusov pogled koji i sada
pociva na svakome od nas. Kako Bog gleda na ¢ovjeka? Njegov pogled pun ljubavi i
razumijevanja. Sto sve taj pogled vidi? (i nasu dusu, a ne samo tijelo).

Cesto se dogada da se zaljubi§ u nekoga tko te gleda. MoZe li Bog tako pogledati na ¢ovjeka
da se ¢ovjek zaljubi u Boga?

4. Navjestaj Evandelje i razrada teme

Poslusajmo sada evandelje o jednom takvom Isusovom pogledu...
Mk 10, 17-21 »lsus... pogleda... zavoli... i rece...«
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,,U ono vrijeme dok je Isus izlazio na put, dotr¢i netko, klekne preda nj pa ga upita: "Uc¢itelju
dobri, §to mi je ¢initi da bastinim Zivot vjeéni?" Isus mu rede: "Sto me zove$ dobrim? Nitko
nije dobar doli Bog jedini! Zapovijedi znadeS: Ne ubij! Ne ¢ini preljuba! Ne ukradi! Ne
svjedoCi lazno! Ne otmi! PoStuj oca svoga 1 majku!" On mu odgovori: "Ucitelju, sve sam to
cuvao od svoje mladosti." Isus ga nato pogleda, zavoli ga i rekne mu: "Jedno ti nedostaje! Idi i
Sto imas, prodaj 1 podaj siromasima pa ¢e$ imati blago na nebu. A onda dodi 1 idi za mnom.*

Nakon evandelja zapoceti razgovor

Evo, sada smo ¢uli kako je Isus zavolio ovog mladiéa ¢im ga je pogledao.

Znamo li jo$ neke zgode Isusovog pogleda, pogleda koji je privukao ljude da sve ostave i da
gaslijede - Apostoli

Kroz povijest mnogo je bilo osoba koje su na poseban nacin osjetile taj Isusov pogled. Neke
od njih otkrit ¢emo uz pomo¢ Radnog listica.

Podijeliti radni listi¢c — mogu ga rjesavati i u grupama po 4-5 ucenika.

(Premetanjem slova dobivamo imena: Franjo AsiSki, Ignacije Loyola, Dominik, Pahomije,
Marija Petkovi¢; Majka Terezija. Konac¢no rjesenje je: redovnici)

Ovi sveci katolicke Crkve zapravo su utemeljitelji redovnickih zajednica, kao 1 sv. Benedikt,
sv. Klara, sv. Andela, don Bosko, bl. Marija od Propetog Petkovi¢, bl. Majka Terezija....
Isusov pogled bio je tako snazan da su odlucili sve ostaviti 1 krenuti za njim i jo§ vise, u€initi
ono $to je od njih trazio, a to je utemeljenje novih zajednica koje ¢e imati posebnu karizmu,
poseban zadatak u Crkvi.

Isus Krist svojim pogledom ostavlja duboki pecat u srcu i 'ranjava' ga ¢eznjom za ljubavlju
koju nitko ne moze ispuniti osim Njega samoga. To su osjetili svi ovi utemeljitelji. On ih je
privlacio da samo Njemu daruju svoje Zivote.

Da li znadete tko su redovnici/ce? Po ¢emu su oni drugaciji, posebni? Da li poznajete kojega
redovnika ili ¢asnu sestru? Ima li ith u vasoj zupi? Koje redove redovnika ili ¢asnih sestara
poznajete?

Zadatak

Sada da vidimo vase znanje o redovnicima u nasoj Varazdinskoj biskupiji. Koji redovi postoje
i djeluju u nasoj biskupiji?

To su: Franjevei OFM, franjevei kapucini, franjevci konventualci, franjevci trecoreci,
dominikanke, franjevke misionarke iz Asiza, Karmeli¢anke bozanskog Srca, Kceri Bozje
ljubavi, Kcéeri milosrda, Klanjateljice Krvi Kristove, milosrdnice, SluZavke Malog Isusa,
Skolske sestre franjevke, urulinke.

Koje od tih Redova ili Druzbi poznajete ili postoje u vaSoj zupi?

Svi oni su jednom u svojem Zivotu na sebi osjetili ISUSOV POGLED, i znali su da su
POZVANI, IZABRANI, da svoj zivot provedu u svetosti i da budu Kristovi pastiri i
svecenici, Kristove zaru¢nice. Nitko ih nije prisilio na takav Zivot. oni us se sami, u slobodi,
za to odlucili. Njihov zivot je odgovor na Isusov poziv i na njegovu ljubav.

Tocka kateheze pod rednim brojem 5. ima 2 djela.
A. — obraduju animatori, a B. — obraduju redovnici/ce i sveéenici

5. Povijest redovnistva

Od samog pocetka krS¢anstva uvijek je bilo vjernika koji su se povukli od svijeta i ljudi u
pustinje ili zabacene dijelove svijeta (Spilje), da bi tamo zivjeli i potpuno se Bogu posvetili po
molitvi 1 pokornickom nacinu Zivota.
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Redovnicki Zivot najprije je zapoc€eo je na Istoku. Ve¢ u 4. st. sveti Antun Pustinjak (f 356.)
poceo je u Egiptu zivjeti pokorni¢kim i isposni¢kim zivotom. Ubrzo su se oko njega poceli
okupljati i prvi sljedbenici (ucenici), ali to jo§ nije bio organizirani zajednicki zivot. Sveti
Pahomije (1 347.) prvi pocCinje organizirati zajednicki zivot u samostanima. U 4. st. 1 na
Zapadu se pocinje organizirati redovnicki zivot. Otac zapadnog monastva sv. Benedikt (F
547.) napisao je svoje slavno Pravilo. I njegova sestra sv. Skolastika (f 547.) Zivjela je
redovnickim Zivotom. Monasi toga vremena posvecivali su se molitvi i radu, osobito studiju,
poucavanju, prepisivanju vjerskih i knjizevnih djela.

U 13. stoljecu u Europi nastaju tzv. «prosjacki redovi». Oni se zalazu u obdrzavanju strogog
siromastva, ziveéi u neprestanoj molitvi i u isto vrijeme navijeStaju Rije¢ Bozju i slave
sakramente, a Zive u samostanskim zajednicama.

Glavni utemeljitelji i predstavnici prosjackog nacina zivota jesu sv. Franjo Asiski (f 1226.) u
Italiji, odnosno sv. Dominik (+ 1221.) u Spanjolskoj. U isto vrijeme nastaju i ustanove
zenskoga redovnickoga zivota kao $to je sv. Klare ( 1253).

Daljnje budenje redovni¢koga Zivota susre¢emo u 16. st. kada Ignacije Lojola (i 1556)
osniva Isusovce. Sv. Vinko Paulski, osnovao je u Francuskoj druzbu Kéeri krsc¢anske ljubavi
— milosrdnice. One su prvi zenski red sestara koje nisu morale Zivjeti u samostanima.
Posvecuju se skrbi bolesnika i sirotinje. U Italiji sv. Angela Merici (T 1540) osniva druzbu za
odgoj djevojaka (urSulinke). U Spanjolskoj sv. Terezija Avilska (1 1582) obnavlja muski i
zenski ogranak karmelskog Reda. Posljednjih stolje¢a, pa i danas, ni¢u mnoge nove muske i
zenske zajednice. Zna¢i da i danas nastaju novi redovi redovnika i redovnica — npr.
Misionarke ljubavi.

5.B. Osobno svjedocanstvo redovnika/ce sa mogucnoscu
da mladi postavljaju pitanja i predstavljanje svoga
Reda i njegovih karizmi

Protumaciti kako se postaje redovnik - kandidatura, novicijat, zavijeti,
sjemeniste, bogoslovija (privremeni i vjecni...)

Sada ¢e redovnik/ca dati svoje osobno svjedo€anstvo svoga redovnickog poziva, progovoriti o
nacinu zivota u redovnickoj zajednici i ujedno predstaviti Red iz kojega dolazi sa njegovim
karizmama. Neka se dopusti da mladi i sami postavljaju pitanja.

6. Redovnicki zavjeti - glavno obiljezje redovnika/ca

Redovnici/ce se po svojem nacinu zivota i po svojoj odjeci razlikuju od ostalih vjernika. Oni
ve¢ sada na zemlji Zive zivot koji nas ocekuje u Nebeskom Bozjem Kraljevstvu. Za
redovnike/ce kazemo da su osobe koje Zive posveceni Zivot tj. "koji u vecoj slobodi slijede
Krista i izrazitije ga nasljeduju™. Redovnici/ce polazu tri zavjeta: siromastvo, Cistoca i
poslusnost. Crkva ih zove ,,evandeoskim savjetima®. Sva tri zavjeta temelje se na Evandelju,
na primjeru zivota Isusa Krista. Zavjeti su svecano obecanje Bogu kojima se ¢ovjek obvezuje
da ¢e izvrSiti obecanje i Zivjeti na odredeni nacin. Ta tri zavjeta se na simbolicni nacin
prikazuju kao tri ¢vora na pojasu koji nose neki redovnici.

1. zavjet svetog siromasStva

Redovnici/ce se po zavjetu siromastva najbolje suobli¢uju slici Isusa Krista. Po ovom zavjetu,
oni ga nasljeduju jer je sam Isus svojim zivotom pokazao vrijednost siromastva, jer ga je i
sam zivio od Betlehema do kalvarije. Ovim zavjetom se Zeli da redovnici/ce ne budu navezani
na zemaljska dobra. Redovnici/ce ne smiju teziti za zemaljskim dobrima. Njihovim srcem ne
vladaju zemaljska dobra, ve¢ samo Bog i njegova volja. Takvima je Isus obecao nebesku
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placu u kraljevstvu nebeskom. Ovaj zavjet temelji se poznatom susreta Isusa i bogatog
mladica kojemu je Isus rekao: ,,Hoces$ li biti savrSen, idi, prodaj $to ima$ i podaj siromasima
pa ¢e$ imati blago na nebu®.

Redovnicke zajednice posjeduju neka dobra, ali ona nisu vlasniStvo pojedinaca, ve¢ su ta
dobra zajednicko vlasnistvo cijele zajednice koja ih koristi.

Krepost siromastva, kod redovnika/ca (ali ona treba biti prisutna u svim srcima Kristovih
vjernika), je ona evandeoska krepost koja nastoji da srce vjernika ne prione i ne ovisi o
prolaznim zemaljskim stvarima, ve¢ samo o Bogu.

Zavjet siromastva, istovremeno namece i usmjerava redovnike/ce na zajedniCki zivot U
kojemu ne traze nista posebno za sebe, ni u jelu, ni picu ni odjeci.

Zavijet siromastva daje jednoj redovnickoj zajednici mir, a ujedno je 1 naj¢vrséi temelj svakog
reda. Ovaj zavjet, redovnici/ce prihvaéaju sa svim potesko¢ama, ali imajuéi uvijek pred oc¢ima
Isusove rijeci:* I tko god ostavi kuce, ili bracu, ili sestre, ili oca, ili majku, ili zenu, ili djecu,
ili polja poradi imena mojega, stostruko ¢e primiti i Zivot vjecni bastiniti." Mt 19,29

2. zavjet svete posluSnosti

Zavjet poslusnosti temelji se na Isusovoj poslusnosti Ocu nebeskom. Kod zavjeta poslusnosti,
svaka se redovnicka zajednica vodi zeljom da bude na sliku sv. nazaretske Obitelji. Da budu
zajednice; sloge, mira i zadovoljstva izmedu svih ¢lanova. Da bi se ta sloga postigla, svaka
zajednica mora imati svoje poglavare kojima se treba biti poslusan. Poglavare se promatra kao
namjesnike Bozje 1 u njithovim odlukama is¢itava se volja Bozja.

Na $to obvezuje ovaj zavjet redovnike/ce?

Zavjet poslusnosti obvezuje na poslusnost Bogu i poslusnost zemaljskim poglavarima.
Obvezuje ih da ¢e slusati svoje zakonite poglavare u svemu $to oni budu zapovijedali prema
pravilima svake zajednice. Jedna su pisana pravila svakog reda (konstitucije), a druga su Ziva
pravila, a to su poglavari.

Poslusnost redovnika/ca treba izlaziti iz slobodnog srca, a ne smije biti samo izvanjska, bez
slobodnog unutarnjeg pristanka.

I kroz poslusnost, svaki se redovnik/ca zeli joS viSe pribliziti Kristu u kojemu gleda svoj uzor,
jer Isus je bio poslusan sve do smrti na krizu. Njegova je ,.hrana* bila, u svemu vrsiti volju
Ocevu. (usp Iv 4, 34)

Ovim zavjetom redovnik sve svoje sposobnosti i talente stavlja na raspolaganje zajednici i
poslanju u svijetu.

3. zavjet svete Cistoce

Zavjetom cistoce, obvezuje se svaki redovnik i1 redovnica (kao 1 svaki svecenik) da nece
stupiti u sakrament zenidbe (celibat), i da ¢e se kloniti misli, rijeci i djela koja su zabranjena u
6.19. Bozjoj zapovijedi. Zivot u celibatu i potpunoj &istoéi, redovnika, redovnicu i sveéenika
oslobada od brige za svoju obitelj, kako bi se slobodan od toga mogao posvetiti svojoj prvoj
duznosti: da u svemu omili Bogu. Takav Zivot daje srce koje nije podijeljeno, razdijeljeno,
ve¢ cijelo moZze i treba pripasti Bogu. Po zavjetu poslusnosti svaki redovnik/ca, poput BD
Marije, ujedno postaje i duhovnom majkom/ocem bezbrojne djece.

Redovnici/ce ve¢ ovdje na zemlji Zele Zivjeti onaj Zivot koji nas ¢eka u Nebesima. Za taj zivot
Isus kaze: ,,Oni koji se nadoSe dostojni onog svijeta 1 uskrsnu¢a od mrtvih niti se Zene niti se
udaju. Zaista, ni umrijeti viSe ne mogu: andelima su jednaki i sinovi su BoZji jer su sinovi
uskrsnuca." Lk 20,35-36

Po zavjetu ¢istoce, redovnici/ce postaju sli¢ni andelima.

I sam Isus je u svojem zemaljskom Zivotu odabrao zivot CistoCe i djeviCanstva. Takvim
zivotom zivio je i sv. Josip, BD Marija, sv. Ivan evandelista i mnogi drugi.

Po ovom zavjetu, redovnici/ce su dobili posebnu cast — postali su zarucnici/ce Kristovom i
pozvani na nebesku svadbenu gozbu koja e trajati svu vjeCnost. Po zavjetu Cistoce,
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redovnici/ce se nadaju velikoj pla¢i koja oc¢ekuje one koji zive u djevicanstvu, a to je da
jednom mogu pristupiti onim dusama od 144000 koje spominje Knjiga Otkrivenja:“Pjevali su
pjesmu novu pred prijestoljem i pred Cetiri bi¢a i pred starjeSinama. Nitko ne mogase nauciti
te pjesme doli one sto Cetrdeset 1 Cetiri tisu¢e - otkupljeni sa zemlje.Ti se ne okaljase sa
zenama, djevci su! Oni prate Jaganjca kamo god pode. Otkupljeni su od ljudi kao prvine Bogu
1 Jaganjcu.” Otk 14,3-4

Zavjet Cistoce je veliki ures redovnika/ca i1 sveéenika. Ovo je evandeoska krepost koja je
cijeloj Crkvi veliki blagoslov.

7. Aktualizacija

Sada ste poblize upoznali Zivot koji Zive redovnici/ce, a taj zivot je odgovor na Isusov pogled
koji ih poziva u ovaj sveti duhovni poziv. Dragi mladi prijatelji, na kome ¢e se Isusov pogled
zaustaviti, to nitko od nas ne zna, tu je slobodu izbora Isus zadrzao samo za sebe. Nitko od
nas nije znao da ¢e biti izabran i nitko od nas ne zna zasto je izabran bas on, a ne netko drugi.
Ovdje se radi o Bozjoj tajni.

Jesi li mozda i ti osjetio taj Isusov pogled na sebi? Ako jesi, hrabro kreni u avanturu zivota s
Kristom i ne boj se, jer On uvijek vjeran ostaje. I znaj, na tom putu nisi sam, tu je veé
mnostvo zajednica koje slijede Krista Jaganjca kamo god on pode i pjevaju novu zaruénicku
pjesmu ljubavi (usp. Otk 14,2-4)

Ne trebas se brinuti jer: Jakov je bio varalica, Petar je imao tesku narav, David je imao
izvanbra¢nu aferu, Noa se znao napiti, Jona je bjezao od Boga, Pavao je bio ubojica, Gideon
je bio nesiguran, Marta se stalno brinula, Toma je sumnjao, Sara je bila nestrpljiva, llija je bio
¢udljiv, Mojsije je mucao, Zakej je bio nizak, Abraham je bio star, a Lazar mrtav... Ali nitko
od njih nije pobjegao od BoZjeg pogleda, ve¢ su mu se odazvali. A ti? Koja je TVOJA
ISPRIKA da se ne odazoves?

Budi bez brige, Bog moze svakog od nas upotrijebiti, od svakog od nas moze napraviti svece,
jedino ako mu se u slobodi srca odazovemo. Jer On ne poziva osposobljene, On
osposobljuje pozvane!!!

8. Molitveni zavrsetak

Nalazimo se u Godini posvefenog zivota u kojoj smo pozvani viSe razmiSljati o
redovnicima/ma, a §to smo mi evo danas i1 u€inili. Ali papa nas moli da i molimo za njih 1 za
nova duhovna zvanja. Sada ¢emo izmoliti molitvu bl. Majke Terezije sa nakanom da se netko
izmedu nas krene u sveta duhovna zvanja kao svecenik, redovnik ili redovnica.

Molitva (moZe je netko procitati ili mogu svi ponavljati za predmoliteljem)

O moj Isuse, pomozi mi Siriti Tvoj miomiris kuda god idem. Ulij svoj Duh u moju dusu 1
ispuni je ljubavlju tako da cijeli moj zivot bude miris Tvoje ljubavi kroz mene i u meni, tako
da svaka dusa koju susretnem moze osjetiti Tvoju prisutnost. Neka ne vide viSe mene, ve¢
samo Tebe. Ostani sa mnom i pocet ¢u sjajiti Tvoju svjetlost. Isijavat ¢u Tvoju svjetlost i
obasjavati druge. Daj da Ti uputim molitve na nacin koji najviSe voli§. Daj mi da
propovijedam, ali ne rije€ima, ve¢ primjerom, snagom koja privlaci, djelovanjem onoga $to
¢inim u punini ljubavi koju u srcu nosim za Tebe. Amen.

Oce nas, Zdravo Marijo, Slava Ocu

Radni listi¢

Premetanjem slova otkrij imena poznatih svetaca Katolicke crkve



Prepisi slova koja su u sivim poljima
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Premetanjem slova otkrij Sto su bili svi ovi sveci!
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